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- Blelinge

Motverka dkning av smitta av multiresistenta bakterier inom sjukvarden

Under en tiodrsperiod har antalet smittade av den multiresistenta bakterien MRSA trefaldigats i
Sverige och ar 2015 rapporterades till och med november manad 3 382 fail. Den 2 januari
rapporterade Sydsvenskan att MRSA ¢kar kraftigt i Skane. P4 ett &r har antalet drabbade d&r mer &n
fordubblats och trots att sjukvarden idag &r béattre &n férr pa att upptécka MRSA tros orsaken till
Okningen framst bero pa migrationsstrémmarna till Sverige. Detta inte minst eftersom det enligt
Folkhalsomyndigheten | statistiken syns att smittiand Syrien 6kat vaidigt mycket. Skanes nérhet till
kontinenten kopplat tili massinvandringsvagen till Sverige &r ocksa en naturlig férklaring till att sérskilt
det lanet sticker ut i i smittostatistiken.

MRSA &r négonting som medfor stora risker fér var befolkning dér i synnerhet barn, sjuka och aldre
riskerar att drabbas. Enligt Sydsvenskan avied ett smittat spédbarn pa
neonatalintensivvardsavdelningen i Lund i september 2015. Aven pa andra sjukhus i Sverige har
bakterien upptackts pa neonatalavdelningar. Ett mérkertal nar det géller antalet déda far ocksa antas
finnas d& man inte alltid for nagon statistik 6ver hur manga som avlidit som en féljd av MRSA.

En annan multiresistent bakterie som dessutom &r resistent mot néstan all antibiotika &r ESBL-carba. |
Skane har man sett att ménniskor som smittats av denna bakterie mer &n férdubblats &r 2015 fran
aret innan. VRE 4&r yiterligare en multiresistent bakterie som Skat i Sverige. Det finns VRE-stammar
som & multiresistenta mot alla registrerade antibiotika.

En stor del av de som drabbats av MRSA har smittats utomlands i exempelvis sina ursprungslénder
och eftersom hélsokontrollerna av nyani&nda varken &r obligatoriska eller innefattar MRSA-tester &r
denna grupp svar att komma at. Det vi dock kan gbra &r att minska risken f6r ménniskor att smittas
inom sjukvardens regi i Sverige. Eftersom MRSA inte framst smittar genom vanlig kontakt mellan
maénniskor och eftersom man kan vara barare av bakterien utan att mérka det &r det oerhort viktigt att
hygienrutinerna efterlevs inom landstinget - detta oavsett om det géaller omldggning av sar elier
tvattning och spritning av hander. | detta sammanhang &r det viktigt att komma ihag att ingen
vardanstalld ska slarva med hygienrutiner for att man kénner att man inte har tid att félja dem pga hég
arbetsbelastning med tillhérande stress.

Det &r alldeles uppenbart att vi maste arbeta mer forebyggande i landstinget Blekinge for att undvika
en generell 8kning av MRSA-smittade och smittade av andra muitiresistenta bakterier. Konkreta
atgéarder behtvs tas fram for att personalen lattare ska kunna félja de basala hygeinrutinerna.
Exempel pa atgarder skulle kunna vara underlattande f6r kiadbyte och fler fasta installationer for
spritflaskor. Det &r ocksa angeldget att infektionsavdelningen har de resurser som behévs for att
kunna méta behoven som finns - bade i nartid och péa langre sikt. En beredskap for ett mer akut lage
bér finnas, inte bara pga humanitéra skél, utan aven for att det riskerar att bli dyrare att géra
omstéliningar vid en kris da smittospridning blivit stérre.

Landstingsfullméktige féreslas besluta:

Att: landstingsstyrelsen uppdras utreda hur landstinget ytterligare ska kunna underiétta for
personalen att f6lja de basala hygeinrutinerna.

Att: landstingsslyrelsen uppdras ufreda ytterligare atgédrder 4n de basala hygeinrutinerna for
hur landstinget Blekinge ska minska riskerna fér personer som vistas inom sjukvarden
aft smittas av mulliresistenta bakterier.

Att: landstingsstyrelsen uppdras utreda mdjligheten att infora tester for MRSA och andra

multiresistenta bakterier i samband med de frivilliga hélsokontrolliena av nyaniédnda
invandrare

Bjoen T Nurhadi (SD) Louise Erixon (SD)
Gruppledare Ledamot
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